


2 

 

                І. ВСТУП 

Табірний збір проводиться з курсантами перших курсів відповідно до 

вимог МВС України щодо проведення відповідного заходу з курсантами нового 

набору закладів вищої освіти із специфічними умовами навчання, які 

здійснюють підготовку поліцейських. 

Метою табірного збору є: 

- подальше вивчення курсантів за умов підвищення фізичних і 

психологічних навантажень, здатності адаптуватися до них та своєчасне 

виявлення осіб, які не спроможні їх переносити, або які за своїми морально-

етичними якостями схильні до порушення дисципліни; 

- згуртування курсантського колективу, виявлення неформальних лідерів та 

осіб (груп осіб), які потребують індивідуальної допомоги та корекції поведінки; 

- формування в курсантів поваги до науково-педагогічного складу, своїх 

колег, командирів; 

- роз'яснення проблем службового та неслужбового спілкування, причин 

виникнення та шляхів подолання конфліктів у колективі; 

- формування розуміння необхідності виконання статутних вимог щодо 

дисципліни та організованості, носіння встановленого однострою; 

- сприяння розвитку якостей та властивостей особистості, необхідних 

курсантам на початковому етапі навчання та служби в підрозділах Національної 

поліції України; 

- ознайомлення курсантів з майбутньою професією та нормативними 

документами, які регламентують діяльність університету та Національної поліції 

України; 

- ознайомлення курсантів з історією та традиціями університету, умовами 

проживання, навчання, відпочинку, фізичного розвитку та підвищення 

культурного рівня. 

Під час табірного збору з курсантами проводяться лекційні та 

семінарські/практичні заняття відповідно до навчально-тематичного плану. 
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ІІ. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 
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1. Антикорупційне законодавство 8 6 - 

          

2 

 

1.1. Основні положення антикорупційного 

законодавства України 
 4 -  

1.2. Відповідальність за порушення вимог 

антикорупційного законодавства 
 2 -  

2. Толерантність та недискримінація в роботі 

поліцейських 

 

6 2 2 2 

2.1. Толерантність. Профілактика упереджень та 

стереотипів у роботі поліцейського. Дискримінація: 

сутність, складові, форми і прояви 

 2 -  

2.2. 

 

Запобігання та протидія дискримінації в Україні  - 2  

3. Взаємодія з населенням на засадах партнерства  
 

6 2 2 2 

3.1. Модель поліцейської діяльності, орієнтованої на 

громаду (Соmmunіtу Ро1ісіng) 
 2 -  

3.2. Особливості взаємодії поліції з населенням на 

засадах партнерства 
 - 2  

4. Стресостійкість  
 

12 8 2 2 

4.1. Загальна теорія стресу. Стрес у роботі 

поліцейського 

 2 -  

4.2. Професійний стрес. Стресогенні фактори в роботі 

поліцейського 

 2 -  

4.3. Ресурси стресостійкості та способи подолання 

стресу 

 4 -  

4.4. Перша психологічна допомога в роботі 

поліцейського 

 - 2  

5. Основні положення правил дорожнього руху 

 

8 6 - 2 

5.1. Загальні положення правил та безпека дорожнього 

руху 
 2 -  

5.2. Методи регулювання дорожнього руху  2 -  

5.3. Порядок дорожнього руху на території України  2 -  

6. Наркотичні засоби, психотропні речовини та їх 

аналоги. Ознаки наркотичного сп’яніння  

14 10 2 2 

6.1. Нормативно-правове регулювання у сфері обігу 

наркотичних засобів, психотропних речовин, їх аналогів 

або прекурсорів 

 2 -  

6.2. Основні види наркотичних засобів, психотропних 

речовин, їх аналогів або прекурсорів. Ідентифікація 

ознак наркотичного сп'яніння 

 6 -  
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6.3.  Особливості роботи поліцейського в боротьбі з 

незаконним обігом наркотичних засобів, психотропних 

речовин, їх аналогів або прекурсорів 

 2 2  

7. Стройовий вишкіл та службова дисципліна 20 6 12 2 

7.1. Основні положення нормативно-правових актів з 

питань службової дисипліни 
 4 -  

7.2. Правила носіння однострою  2 -  

7.3. Прийоми стройового вишколу  - 12  

 Всього годин 74 40 20 14 

 

Ш. ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОГО МАТЕРІАЛУ 
 

1. АНТИКОРУПЦІЙНЕ ЗАКОНОДАВСТВО 

Тема 1.1. Основні положення антикорупційного законодавства України 

Лекція – 4 год. 
  

Основні положення Закону України „Про запобігання корупції". Поняття 

корупції. Спеціально уповноважені суб'єкти у сфері протидії корупції. 

Запобігання корупційним та пов'язаним з корупцією правопорушенням: 

обмеження щодо використання службових повноважень чи свого становища, 

обмеження щодо одержання подарунків, запобігання одержанню неправомірної 

вигоди або подарунка та поводження з ними, обмеження щодо сумісництва та 

суміщення з іншими видами діяльності, обмеження після припинення діяльності, 

пов'язаної з виконанням функцій держави, місцевого самоврядування, 

обмеження спільної роботи близьких осіб. Поняття „конфлікт інтересів" та його 

види. Запобігання та врегулювання конфлікту інтересів. Фінансовий контроль. 

Інші механізми запобігання і протидії корупції. 

Контрольні питання: 

1. Що таке корупція? 

2. Які органи складають систему державних антикорупційних органів 

України? 

3. Який статус Національного агентства з питань запобігання корупції? 

4. На яких суб'єктів поширюється дія Закону України „Про запобігання 

корупції"? 

5. Які обмеження щодо використання службових повноважень чи свого 

становища встановлені Законом України „Про запобігання корупції"? 

6. Які існують обмеження щодо одержання подарунків згідно із Законом 

України „Про запобігання корупції"? 

        7. Які існують обмеження щодо спільної роботи близьких осіб згідно із 

Законом України „Про запобігання корупції"? 

8. Які існують обмеження щодо сумісництва та суміщення з іншими 

видами діяльності згідно із Законом України „Про запобігання корупції"? 
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9. Які існують обмеження після припинення діяльності, пов'язаної з 

виконанням функцій держави, місцевого самоврядування згідно із Законом 

України „Про запобігання корупції"? 

10. Які види конфлікту інтересів виділяє Закон України „Про запобігання 

корупції"? 

11. Які існують способи врегулювання конфлікту інтересів? 

12. Які вимоги висуваються до фінансового контролю згідно із Законом 

України „Про запобігання корупції"? 

 

Тема 1.2. Відповідальність за порушення вимог антикорупційного 

законодавства 

Лекція – 2 год. 

 

Адміністративні правопорушення, пов'язані з корупцією: порушення 

обмежень щодо сумісництва та суміщення з іншими видами діяльності; 

порушення встановлених законом обмежень щодо одержання подарунків; 

порушення вимог фінансового контролю; порушення вимог щодо запобігання та 

врегулювання конфлікту інтересів; невжиття заходів щодо протидії корупції. 

Загальна кримінально-правова характеристика корупційних кримінальних 

правопорушень. Особливості кваліфікації окремих корупційних кримінальних 

правопорушень. Відповідальність поліцейських за вчинення корупційних 

правопорушень та правопорушень, пов'язаних з корупцією. 

Контрольні питання: 

1. Що таке корупційне правопорушення у розумінні Закону України „Про 

запобігання корупції"? 

2. Що таке правопорушення, пов'язане з корупцією? 

3. Які види відповідальності передбачені за вчинення корупційних або 

пов'язаних з корупцією правопорушень? 

4. Що таке неправомірна вигода? 

5. У якому випадку суб'єктам, на яких поширюється дія Закону України 

„Про запобігання корупції", забороняється безпосередньо або через інших осіб 

вимагати, просити, одержувати подарунки для себе чи близьких їм осіб від 

юридичних або фізичних осіб? 

6. До якої відповідальності притягаються особи, уповноважені на виконання 

публічних функцій за вчинення корупційних або пов'язаних з корупцією 

правопорушень? 

7. Яка відповідальність наступає за порушення обмежень щодо сумісництва 

та суміщення з іншими видами діяльності? 

8. Яка відповідальність наступає за порушення вимог фінансового 

контролю? 

9. Яка відповідальність наступає за порушення встановлених законом 

обмежень щодо одержання подарунків? 

10. Яка відповідальність наступає за невжиття заходів щодо протидії 

корупції? 

11. Яка відповідальність наступає за декларування недостовірної 

інформації? 
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12. Яка відповідальність наступає за прийняття пропозиції, обіцянки або 

одержання неправомірної вигоди службовою особою? 

13. Яка відповідальність настає за порушення вимог фінансового контролю? 

14. У чому полягає відмінність між поняттями „зловживання службовим 

становищем" та „використання службового становища"? 

15. Які особливості притягнення до відповідальності за зловживання 

службовим становищем? 

16. Особливості притягнення до відповідальності за використання 

службового становища. 

17. Які особливості притягнення до відповідальності за прийняття 

пропозиції, обіцянки або одержання неправомірної вигоди службовою особою? 

18. Які особливості притягнення до відповідальності за пропозицію, 

обіцянку або надання неправомірної вигоди службовій особі? 

19. Які особливості притягнення до відповідальності за зловживання 

впливом? 

20. Які особливості притягнення до відповідальності за провокацію 

підкупу? 

Література: 

1. Конституція України: прийнята на п’ятій сесії Верховної Ради України 

28 червня 1996 р. // Відомості Верховної Ради України. – 1996. – №30 – Ст.141. Із 

наступними змінами та доповненнями. URL: zakon.rada.gov.ua/go/254к/96-вр. 

2. Кодекс України про адміністративні правопорушення URL: 

http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/80731-10. 

3. Про запобігання корупції: закон України від 14.10.2014 № 1700-VII із 

змін., внес. згідно із Законами України та Рішеннями Конституційного Суду : за 

станом від 01.08.2020, 922-19 – Електрон. дан. (1 файл). – URL: 

http://zakon1.rada.gov.ua. – Назва з екрана. 

4. Про Національне антикорупційне бюро України : Закон України від 

14 жовтня 2014 р. № 1698-VII // Відомості Верховної Ради. – 2014. – № 47. – 

Ст. 2051. 

5. Податковий кодекс України URL: http://zakon2.rada.gov.ua.  

6. Закон України «Про Державний бюджет України» URL: 

http://zakon2.rada.gov.ua.  

7. Про запобігання та протидію легалізації (відмиванню) доходів, 

одержаних злочинним шляхом, фінансуванню тероризму та фінансуванню 

розповсюдження зброї масового знищення: закон України від 14.10.2014 № 1702-

VII із змін., внес. згідно із Законами України та Рішеннями Конституційного 

Суду. URL: http://zakon1.rada.gov.ua.  

8. Про Національну поліцію: закон України від 02.07.2015 № 580-VIII - 

URL:  http://zakon4.rada.gov.ua. 

9. Про адміністративні послуги : Закон України від 06.09.2012 р. № 5203-

VI. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/5203-17. 

10. Про державну службу : Закон України від 10 груд.2015 р. №889-VIII 

URL: http://zakon.rada.gov.ua/laws/show/889-19. 

11. Про Дисциплінарний статус служби цивільного захисту : Закон України 

від 05 бер. 2009 р. № 1068-VI. URL: http://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1068-17. 

12. Про Дисциплінарний статут  Національної поліції : Закон України  від 

http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/80731-10
http://zakon2.rada.gov.ua/
http://zakon2.rada.gov.ua/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/5203-17
http://zakon.rada.gov.ua/laws/show/889-19
http://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1068-17
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15 бер. 2018 р. № 2337-VIII. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2337-19. 

13. Указ Президента України «Про Національну раду з питань 

антикорупційної політики» від 14.10.2014 р. 

14. Про затвердження Державної антикорупційної програми на 2023—2025 

роки: Постанова Кабінету Міністрів України від 04 березня 2023 р. № 220. 

URL:https://www.kmu.gov.ua/npas/pro-zatverdzhennia-derzhavnoi-antykoruptsiinoi-

prohramy-na-20232025-t40323. 

15. Конвенція Організації Об’єднаних Націй проти корупції : рат. Законом 

України від 18 жовт. 2006 р. № 251-V. URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_c16#Text  

16. Корупція в Україні: питання протидії [Текст] : [наук. доп.] / 

[Балакарєва І. М. та ін. ; за заг. ред. В. М. Гаращука] ; Нац. акад. прав. наук 
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22. Усаченко Л.М.  Природа корупції в Україні: суперечності, ризики, 

проблеми [Текст] : навч. посіб. / Усаченко Л. М., Гурієвська В. М. ; Кабінет 

Міністрів України. Нац. ун-т біоресурсів і природокористування України, Навч.-

наук. ін-т післядиплом. освіти. - Херсон : Грінь Д. С., 2014. - 143 с.  

23. Методичні рекомендації Національного агентства з питань запобігання 

корупції від 21.10.2022 №13 Щодо застосування окремих положень Закону 

України «Про запобігання корупції» стосовно запобігання та врегулювання 

конфлікту інтересів, дотримання обмежень щодо запобігання корупції. 

24. Перевірка публічних службовців на доброчесність : аналітичний огляд. 

Київ : НАВС, 2023. 88 с. 

25..Франчук В. В., Корецка-Шукєвіч Д. Д. Правопорушення, повʼязані з 

корупцією: адміністративно-правові засади протидії : монографія. Варшава : 

Difin, 2021. 183 c. 

 

 

 

https://www.kmu.gov.ua/npas/pro-zatverdzhennia-derzhavnoi-antykoruptsiinoi-prohramy-na-20232025-t40323
https://www.kmu.gov.ua/npas/pro-zatverdzhennia-derzhavnoi-antykoruptsiinoi-prohramy-na-20232025-t40323
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_c16#Text
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=EC&P21DBN=EC&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9C%D0%B0%D1%88%D0%BB%D1%8F%D0%BA%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94$
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=EC&P21DBN=EC&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%A1%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D1%81%20%D0%92$
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=EC&P21DBN=EC&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%A3%D1%81%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE%20%D0%9B$
https://tax.gov.ua/data/files/268138.pdf
https://tax.gov.ua/data/files/268138.pdf
https://tax.gov.ua/data/files/268138.pdf
https://tax.gov.ua/data/files/268138.pdf
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 2. ТОЛЕРАНТНІСТЬ ТА НЕДИСКРИМІНАЦІЯ В РОБОТІ 

ПОЛІЦЕЙСЬКОГО 

Тема 2.1. Толерантність. Профілактика упереджень та стереотипів у 

роботі поліцейського. Дискримінація: сутність, складові, форми і прояви 
Лекція – 2 год. 

 

Толерантність, повага до розмаїття та рівність людей як ключові цінності 

поліцейського. Принципи поліцейської діяльності в багатонаціональному 

суспільстві. Ксенофобія: природа, прояви (расизм, антисемітизм, ісламофобія та 

гомофобія). Стереотипи та упередження. Дискримінація та її складові. Форми і 

прояви дискримінації. Міжнародні та національні стандарти у сфері запобігання 

та протидії дискримінації. Практика міжнародних організацій та судових установ 

у справах про дискримінацію різних соціальних груп. Запобігання та протидія 

дискримінації в Україні. Закон України „Про засади запобігання та протидії 

дискримінації в Україні". Інклюзивне суспільство. Конвенція про права осіб з 

інвалідністю. 

Контрольні питання: 
1. У чому проявляється принцип толерантності та поваги в діяльності 

поліцейського? 

2. Що таке дискримінація? Які її складові? 

3. Форми дискримінаційних проявів у багатонаціональному суспільстві. 

4. Причини виникнення різних форм дискримінації. 

5. Які наслідки в суспільстві можуть мати різні прояви дискримінації? 

6. Що таке стереотипи й упередження? У чому їх різниця? 

7. Які стереотипи зустрічаються в роботі поліцейських? 

8. Як впливають дискримінаційні прояви на життя та діяльність громад і 

соціальних груп у суспільстві? 

9. Які прояви дискримінації найбільш розповсюджені в Україні? 

10. Якими національними та міжнародними НПА регулюються питання 

запобігання та протидії дискримінації? 

11. За якими ознаками заборонена дискримінація? 

12. У чому проявляється дискримінація за ознакою статі? 

13. Якими НПА регулюється захист прав і свобод людей з особливими 

потребами? 

14. Що таке інклюзивне суспільство? 

 

Тема 2.2. Запобігання та протидія дискримінації в Україні 

Практичне заняття – 2 год. 

 

Вирішення ситуативних завдань, спрямованих на виявлення: ознак 

дискримінації різних категорій соціальних груп та визначення способів протидії 

дискримінації, ознак дискримінації за ознакою статі, упереджень та стереотипів 

у роботі поліцейського; а також встановлення ознак щодо дискримінації осіб з 

особливими потребами. 

Література: 

1. Конституція України : прийнята на п’ятій сесії Верховної Ради України 

28 червня 1996 року // Відомості Верховної Ради України. – 1996. – № 30. – Ст. 
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141. 

2. Про виконання рішень та застосування практики Європейського Суду з 

прав людини: Закон України від 23 лютого 2006 року // Відомості Верховної 

Ради України. – 2006.- №30. – Ст. 260. 

3. Про виконання рішень та застосування практики Європейського Суду з 

прав людини: Закон України від 23.02.2006 № 3477-IV. 

4. Про забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків: Закон 

України від 08.09.2005 року. 

5. Декларація принципів толерантності, прийнята ЮНЕСКО 16 листопада 

1995 р. 

6. Загальна декларація прав людини від 10 грудня 1948 року // Права 

людини і професійні стандарти для працівників правоохоронних органів в 

документах міжнародних організацій. – К.: Сфера, 2002. – С. 9 - 12. 

7. Протокол № 13 до Конвенції про захист прав людини та основних свобод 

// Право України. - 2010. - № 10. – С. 232-233. 

8. Протокол № 4 до Конвенції про захист прав людини та основних свобод, 

який гарантує деякі права і свободи, що не включені до Конвенції та першого 

Протоколу до неї // Право України. - 2010. - № 10. – С.226 - 227. 

9. Протокол № 7 до Конвенції про захист прав людини та основних свобод  

// Право України. - 2010. - № 10. – С. 229-231. 

10. Протокол до Конвенції про захист прав людини та основних свобод // 

Право України. - 2010. - № 10. – С.225-226. 

11. Єлігулашвілі М., Федорович І., Пономарьов С. Організація навчання з 

питань дискримінації. Практичний посібник / М. Єлігулашвілі, І. Федорович, С. 

Пономарьов. – К., 2015 – 136 с. 

12. Пономарьов С.Ю., Федорович І.Ю. Запобігання та протидія 

дискримінації в Україні: Посібник для працівників органів державної влади та 

місцевого самоврядування. / С.Ю. Пономарьов, І.Ю. Федорович. – К.: 

Міжнародна організація з міграції, Представництво в Україні, 2014. – 74 с. 

3. ВЗАЄМОДІЯ З НАСЕЛЕННЯМ НА ЗАСАДАХ ПАРТНЕРСТВА 

 

ТЕМА 3.1. Модель поліцейської діяльності, орієнтованої на громаду 

(Соmmunity Ро1ісing) 
Лекція – 2 год. 

 

Загальне ПОНЯТТЯ партнерства, принципи партнерства. Значення 

партнерства поліції та суспільства для зміцнення правового і демократичного 

напряму розвитку держави. Проекти та стратегії взаємодії поліції та населення. 

Модель поліцейської діяльності Соmmunity Ро1ісing. Реалізація моделі 

Соmmunity Ро1ісing в Україні. Критерії ефективності діяльності поліції. 

Формування позитивного іміджу поліцейського. Громадський контроль поліції. 

Контрольні питання: 

1. Що таке партнерство? 

2. Що передбачає співпраця поліції та громади? 

3. Які форми та методи взаємодії поліції з громадськістю? 

4. Принципи взаємодії поліції з громадськістю відповідно до стратегії 

Соmmunity Ро1ісing. 
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5. Суб'єкти - партнери поліції у реалізації моделі Соmmunity Ро1ісing. 

6. Принципи громадського контролю. 

7. Хто є суб'єктами громадського контролю? 

8. Інструменти громадського контролю. 

9. 3 якою метою поліція звітує перед громадськістю? 

 

Тема 3.2. Особливості взаємодії поліції з населенням на засадах 

партнерства 
Практичне заняття – 2 год. 

  

Розв'язання ситуативних завдань, спрямованих на вирішення проблем 

громадськості, визначення напрямів взаємодії поліції з населенням. 

Література: 

1. Конституція України: Закон України № 254к/96-ВР від 28.06.1996. 

Редакція від 01.01.2023. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show#Text.  

2. Кодекс України про адміністративні правопорушення від 07.12.1984 

URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/80731-10. 

3. Про Національну поліцію: Закон України від 02.07.2015 р. № 580-

VIII. Дата оновлення: 31.03.2023. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/580-

19#Text. 

4. Про участь громадян в охороні громадського порядку і державного 

кордону: Закон України від 22.06.2000р. № 1835-III URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1835-14#Text.  

5. Про забезпечення прав і свобод громадян та правовий режим на 

тимчасово окупованій території України : Закон України від 15.04.2014 р.         № 

1207-VII. URL : https://zakon.rada.gov.ua/laws/ show/1207-18. 

6. Про Дисциплінарний статут Національної поліції України: Закон 

України від 15.03.2018 № № 2337-VIII. Дата оновлення: 31.03.2023. URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2337-19#Text. 

7. Про основи національного спротиву: Закон України від 16 липня 

2021 року URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1702-20#Text . 

8. Про внесення змін до Закону України "Про основи національного 

спротиву" щодо надання можливості територіальній обороні виконувати 

завдання в районах ведення воєнних (бойових) дій: Закон України від 03 травня 

2022 року URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2237-20#n6.  

9. Про правовой режим воєнного стану: Закон України від 12.06.2015. 

URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/389-19#Text.  

10. Про утворення військових адміністрацій: Указ Президента України  

від 24.02.2022. URL: https://www.president.gov.ua/documents/682022-41405.  

11. Про затвердження Положення про добровольчі формування 

територіальних громад: Постанова Кабінету Міністрів України від 29 грудня 

2021 р. №1449 URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1449-2021-%D0%BF#n11.  

12. Про затвердження Порядку застосування членами добровольчих 

формувань територіальних громад особистої мисливської зброї, стрілецької 

зброї, інших видів озброєння та боєприпасів до них під час виконання завдань 

територіальної оборони: Постанова Кабінету Міністрів України від 29 грудня 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1835-14#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1702-20#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2237-20#n6
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/389-19#Text
https://www.president.gov.ua/documents/682022-41405
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1449-2021-%D0%BF#n11
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2021 р. № 1448 URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1448-2021-

%D0%BF#Text.  

13. Про особливості видачі громадянам України дозволу на придбання, 

зберігання та носіння мисливської зброї та набоїв до неї під час дії воєнного 

стану: Наказ МВС України від 01.03.2022 року №170  URL:  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0273-22#Text.  

14. Про затвердження Порядку отримання вогнепальної зброї і 

боєприпасів цивільними особами, які беруть участь у відсічі та стримуванні 

збройної агресії Російської Федерації та/або інших держав: Наказ МВС України 

від 07.03.2022 року №175 URL:   https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0295-

22#Text.  

15.  Про затвердження Інструкції з організації діяльності дільничних 

офіцерів поліції та поліцейських офіцерів громади: Наказ МВС України від 

28.07.2017 р. № 650. 

16. Поліцейська (адміністративна) діяльність : навч. посіб. / О.І. Безпалова 

та ін.; за заг. ред. О.І. Безпалової. Харків : ХНУВС, 2020. 396 с. 

17. Адміністративно-юрисдикційна діяльність поліції: навчально-

методичний посібник / уклад. / М.В. Корнієнко, А.Г. Пишна, А.А. Десятник. – 

Одеса, Одеський державний університет внутрішніх справ, 2021. – 236 с. 

18. Поліцейська діяльність: навчальний посібник / Р.В. Мукоіда, В.Б. 

Любчик, А.Г. Пишна, А.І. Берендєєва, Д.С. Афонін / за ред. М.В. Корнієнко. 

Одеса: ОДУВС, 2021. 252 с. 

19. Адміністративне право України. Повний курс: підручник / за ред.    

В. Галунька, О. Правоторової. Видання третє. Київ: Академія адміністративно-

правових наук, 2020. 466 с. 

20. Коропатов О.М., Карагуца Г.А., Карагуца М.А.  Щодо питання 

адмiнiстративного затримання в умовах пандемії Covid-2019: Матеріали 

всеукраїнського науково-практичного круглого столу «Актуальні питання 

охорони громадського порядку в умовах карантину», м.Одеса, 30 квітня 2021 

року. – Одеса, ОДУВС, 2021. – 106 с., С.51-53.  

21. Коропатов О.М., Забунов Ю.П. Досвід Німеччини щодо 

профілактики правопорушень Матеріали ХІІІ Міжнародної науково-практичної 

конференції «Роль та місце правоохоронних органів в розбудові правової 

демократичної держави» Одеса, 31.03.21 ОДУВС, 2021, 255 с. С.104-106.  

22. Коропатов О.М., Бабчинський Б.О. Принципи діяльності 

Національної поліції України: Збірник наукових праць присвячений 99-тий 

річниці заснування Одеського державного університету внутрішніх справ. Одеса. 

2021. 195с. С. 112-116. 

 

4. СТРЕСОСТІЙКІСТЬ 

 

Тема 4.1. Загальна теорія стресу. Стрес у роботі поліцейського 

Лекція – 2 год. 

 

Поняття „стрес". Різновиди стресу. Ступені вираження стресу. Фази 

переживання стресу. Фізіологічні та психологічні механізми стресу. Причини 

виникнення стресу. Форми прояву стресу. Зміна поведінкових реакцій та 
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інтелектуальних процесів при стресі. 

 

Контрольні питання: 

1. Які існують суб'єктивні причини виникнення стресу? 

2. Які індивідуальні особливості сприяють зниженню психологічної 

стійкості? 

3. Назвіть та схарактеризуйте види стресу. 

4. Стадії стресу. 

5. Назвіть умови, що сприяють переходу стресу в дистрес. 

6. Які зміни відбуваються в характері людини під час стресу? 

7. Які фактори сприяють психологічній стійкості особистості? 

8. Які виникають фізіологічні зміни під час протікання стресу? 

9. Які чинники впливають на рівень стресу? 

10. Як відбуваються зміни поведінкових реакцій при стресі? 

11. Як відбуваються зміни інтелектуальних процесів при стресі? 

 

Тема 4.2. Професійний стрес. Стресогенні фактори в роботі поліцейського 

Лекція – 2 год. 

 

Поняття професійного стресу. Стресогенні фактори в роботі поліцейського. 

Синдром „емоційного вигорання". Негативні наслідки тривалого стресу: 

психосоматичні захворювання. Травматичний стрес, причини та наслідки. 

Посттравматичний стресовий розлад. 

Контрольні питання: 
1. Що таке „професійний стрес"? 

2. Які основні фактори сприяють виникненню професійного стресу? 

3. Схарактеризуйте негативні наслідки тривалого стресу. 

4. Що таке психосоматичні захворювання? 

5. Які чинники сприяють виникненню „синдрому емоційного вигорання"? 

6. Як „емоційне вигорання" впливає на ефективність роботи поліцейських? 

7. Що таке посттравматичний стресовий розлад? 

8. Схарактеризуйте особливості травматичного стресу. 

 

Тема 4.3. Ресурси стресостійкості та способи подолання стресу 

Лекція – 4 год. 

 

Загальні підходи до нейтралізації та управління стресом. Способи 

управління професійним стресом (біохімічні, фізіологічні та психологічні). 

Контрольні питання: 
1. Назвіть прийоми управління стресом. 

2. Які є фізичні способи зменшення стресу? 

3. Що належить до біохімічних способів оптимізації рівня стресу? 
4. Назвіть та схарактеризуйте психологічні способи подолання стресу. 

5. Які існують стратегії зміни погляду на проблему? 

6. Ефективні та неефективні способи подолання стресу. 
7. Способи усунення причин стресу шляхом удосконалення поведінкових навичок. 

8. Яким чином можна підвищити особисту стресостійкість? 
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9. Які є техніки саморегуляції емоційного стану? 

 

 

 

Тема 4.4. Перша психологічна допомога в роботі поліцейського  

Практичне заняття – 2 год. 

 

Відпрацювання тренінгових вправ з надання першої психологічної 

допомоги особам, у тому числі за ознаками статі, віку та людям з особливими 

потребами, а також особам, які перебувають у небезпечних психічних станах. 

Література: 

1. Комунікативна компетентність в правоохоронній діяльності: навчально-

методичний посібник / Т. В. Матієнко, О. М. Пасько, Л. М. Прудка, В. В. 

Горошко. Одеса 2022. 174 с. 

2. Максименко С.Д. Загальна психологія: навч. посіб. для студ. вищ. навч. 

закладів. Вид. 3-е, переробл. та допов. –К.: ЦУЛ, 2020.  272 с.  
3. Пасько О.М., Прудка Л.М. Саморегуляція психічного стану 

поліцейського під час стресу в умовах воєнного стану: Довідник. Одеса: ОДУВС, 

2022. 47 с. 

4. Пасько О.М., Прудка Л.М. Стрес у роботі поліцейського в умовах 

воєнного стану: Довідник. Одеса: ОДУВС, 2022. 77 с. 

5. Подолання стресу під час воєнного стану: пам’ятка для курсантів / Пасько 

О.М., Прудка Л.М., Матієнко О.М., Горошко В.В.  Одеса: ОДУВС, 2022. 12 с. 

6. Подолання стресу під час воєнного стану: пам’ятка для поліцейських / 

Пасько О.М., Прудка Л.М., Матієнко О.М., Горошко В.В. Одеса: ОДУВС, 2022. 

16 с. 

 

5. ОСНОВНІ ПОЛОЖЕННЯ ПРАВИЛ ДОРОЖНЬОГО РУХУ 

 

Тема 5.1. Загальні положення правил та безпека дорожнього руху 

Лекція – 2 год. 
 

НПА, які здійснюють правове регулювання суспільних відносин у сфері 

безпеки дорожнього руху. Загальні положення Правил дорожнього руху України. 

Обов'язки і права водіїв МТЗ. Обов'язки і права пішоходів. Обов'язки і права 

пасажирів. Вимоги до велосипедистів. Вимоги до осіб, які керують гужовим 

транспортом, і погоничів тварин. 

Контрольні питання: 
1. Які НПА регулюють суспільні відносини у сфері дорожнього руху і його 

безпеки? 

2. Документи, які повинен мати при собі водій механічного транспортного 

засобу. 

3. Дати визначення термінів „транспортний засіб", „механічний 

транспортний засіб". Яка відмінність між ними? 

4. Обов'язки водія перед початком руху. 

5. За яких обставин водієві забороняється керувати і передавати іншим 

особам керування транспортним засобом? 
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6. Які дії повинен вчинити водій у разі зупинки на вимогу поліцейського? 

7. Обов'язки водія у разі причетності до дорожньо-транспортної пригоди. 

8. Порядок руху пішоходів по дорозі. Обов'язки пішоходів при переході 

проїзної частини та очікуванні транспортного засобу. 

9. Що заборонено пішоходу відповідно до Правил дорожнього руху? 

10. Обов'язки пасажирів під час посадки (висадки) та користування 

транспортним засобом. 

11. Що заборонено пасажиру відповідно до Правил дорожнього руху? 

12. Що заборонено велосипедисту відповідно до Правил дорожнього руху? 

 

Тема 5.2. Методи регулювання дорожнього руху 

Лекція – 2 год. 
 

Регулювання дорожнього руху за допомогою дорожніх знаків. 

Регулювання дорожнього руху за допомогою дорожньої розмітки, дорожнього 

обладнання. Регулювання дорожнього руху за допомогою світлофорів, 

регулювальником. 
Контрольні питання: 

1. Як здійснюється регулювання дорожнього руху? 

2. Загальні правила застосування дорожніх знаків. 

3. Загальні ознаки і призначення заборонних знаків. 

4. Загальні ознаки і призначення наказових знаків. 

5. Загальні ознаки і призначення інформаційно-вказівних знаків. 

6. Загальні ознаки і призначення попереджувальних знаків. 

7. Загальні ознаки і призначення знаків пріоритету. 

8. Призначення і порядок  використання табличок  до дорожніх 

знаків. 

9.  Призначення горизонтальної розмітки. 

10. Призначення вертикальної розмітки. 

11. Що належить до допоміжних засобів регулювання дорожнього  

руху? 

12. Види сигналів світлофора та призначення кожного з них. 

13. Хто такий регулювальник та які до нього вимоги? 

14. Сигнали регулювальника та їх значення для учасників дорожнього 

руху. 
 

Тема 5.3. Порядок дорожнього руху на території України 

Лекція – 2 год. 
 

Перехрестя та його види. Правила проїзду перехресть. Регульовані та 

нерегульовані перехрестя. Проїзд залізничних переїздів, пішохідних переходів і 

зупинок ТЗ. Правила зупинки, стоянки, обгону. Встановлення номерних, 

розпізнавальних знаків, написів і позначень. Вимоги до технічного стану ТЗ та їх 

обладнання. 

Контрольні питання: 
1. Види й ознаки перехресть. 

2. Загальні правила руху на всіх видах перехресть. 
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3. Правила проїзду і черговість руху на регульованих перехрестях. 

4.Правила проїзду і черговість руху на перехрестях, де головна дорога 

змінює напрямок, або якщо немає можливості визначити головну дорогу. 

5.Особливості проїзду перехресть, де діють світлофори з додатковими 

секціями. 

6. Правила проїзду перехресть на рівнозначних та нерівнозначних дорогах. 

7. Дати визначення терміна „залізничний переїзд". 

8. Чим зобов'язаний керуватись водій, під'їжджаючи до залізничного 

переїзду? 

9. У яких випадках забороняється рух через залізничні переїзди? 

10. Яких заходів повинен вжити водій ТЗ в разі вимушеної зупинки на 

залізничному переїзді, якщо йому не вдається звільнити залізничний переїзд? 

11. Правила проїзду пішохідних переходів. 

12. Яка відмінність між поняттями „випередження" та „обгін"? 

13. У чому повинен переконатися водій перед початком обгону? 

14. У яких місцях забороняється виконувати маневр обгону? 

15. Загальні правила виконання зупинки і стоянки та їх способи. 

16. Місця, де забороняється зупинка і стоянка ТЗ. 

17. Місця, де забороняється стоянка ТЗ. 

18. За яких технічних умов забороняється експлуатація ТЗ? 

19. За яких технічних несправностей зовнішніх світлових приладів 

експлуатація ТЗ забороняється? 

20. За яких технічних несправностей коліс і шин експлуатація ТЗ 

забороняється? 

21. За наявності якої несправності заборонено подальший рух на ТЗ під час 

дощу або снігопаду? 

Література: 

1. Про дорожній рух: Закон України від 30.06.1993 № 3353-ХІІ. URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3353-12#Text. 

2. Про затвердження Типової програми з навчання населення Правил 

дорожнього руху: Постанова КМУ №670 від 01.07.2009. URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/670-2009-%D0%BF#Text. 

3. Про Правила дорожнього руху: Постанова КМУ №1306 від 10.10.2001. 

URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1306-2001-%D0%BF#n16. 
4. Конституція України: Закон України № 254к/96-ВР від 28.06.1996. 

Редакція від 01.01.2023. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show#Text.  

5. Кодекс України про адміністративні правопорушення від 07.12.1984 URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/80731-10. 

6. Кримінальний кодекс України від 05.04.2001. URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2341-14#Text. 

7. Основи законодавства України про охорону здоров’я: Закон України від 

19.11.1992 № 2801-ХІІ. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2801-12#Text. 

8. Про екстрену медичну допомогу: Закон України від 05.07.2012 № 5081-

VІ. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/5081-17#n55. 

9. Про затвердження порядків надання домедичної допомоги особам при 

невідкладних станах: Наказ МОЗ України від 09.03.2022 № 441. URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0356-22#Text. 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0356-22#Text
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6. НАРКОТИЧНІ ЗАСОБИ, ПСИХОТРОПНІ РЕЧОВИНИ ТА ЇХ 

АНАЛОГИ. ОЗНАКИ НАРКОТИЧНОГО СП’ЯНІННЯ 

 

Тема 6.1. Нормативно-правове регулювання у сфері обігу наркотичних 

засобів, психотропних речовин, їх аналогів або прекурсорів 
Лекція – 2 год. 

 

Нормативно-правове регулювання обігу наркотичних засобів, 

психотропних речовин, їх аналогів або прекурсорів. Порядок виявлення і 

вилучення наркотичних засобів, психотропних речовин, їх аналогів або 

прекурсорів. Система контролю за обігом наркотичних засобів, психотропних 

речовин, їх аналогів або прекурсорів. Повноваження НПУ щодо протидії обігу 

наркотичних засобів, психотропних речовин, їх аналогів або прекурсорів, 

зловживанню ними. 

Контрольні питання: 
1. Якими НПА закріплено загальний порядок обігу наркотичних засобів, 

психотропних речовин, їх аналогів або прекурсорів? 

2. Які речовини відносять до наркотичних засобів? 

3. Які речовини відносять до психотропних речовин? 

4. Які речовини відносять до прекурсорів? 

5. Які речовини відносять до аналогів наркотичних засобів та психотропних 

речовин? 

6. Чи є обґрунтовано важливим розмір речовини, що відноситься до 

наркотичних засобів у сфері їх обігу? 

7. Які заходи вживаються для здійснення контролю у сфері обігу 

наркотичних засобів, психотропних речовин, їх аналогів або прекурсорів? 

8. Які наркотичні речовини природнього походження найбільш 

розповсюджені в Україні? 

9. Які повноваження та завдання НПУ під час проведення комплексних 

планів-операцій щодо протидії незаконному обігу наркотичних засобів, 

психотропних речовин, їх аналогів або прекурсорів? 

 

Тема 6.2. Основні види наркотичних засобів, психотропних речовин, їх 

аналогів або прекурсорів. Ідентифікація ознак наркотичного сп'яніння 
 

Лекція – 6 год. 

 

Класифікація наркотичних засобів, психотропних речовин, їх аналогів або 

прекурсорів, обіг яких заборонено. Перелік наркотичних засобів, психотропних 

речовин, їх аналогів або прекурсорів, порядок його формування. Ідентифікаційні 

ознаки наркотичного сп'яніння особи. Ознаки, за якими поліцейські можуть 

виявити осіб, причетних до виготовлення чи вживання наркотичних речовин. 

Ознаки вживання нароктичних засобів та психотропних речовин. Відмінність 
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ознак алкогольного сп'яніння від наркотичного. Поведінка наркоманів під час 

абстинентного синдрому. 

Контрольні питання: 
1. Яка відмінність між ознаками наркотичного та алкогольного сп'яніння? 

2. Які симптоми вказують на наявність у людини наркотичного сп'яніння? 

3. Які специфічні ознаки вказують на те, що особа знаходиться у стані 

наркотичного сп'яніння? 

4. Що таке абстинентний синдром? 

5. Що може вказувати на виробництво та вживання наркотиків? 

6. За якою ознакою класифікуються наркотичні засоби, психотропні 

речовини, їх аналоги або прекурсори? 

 

Тема 6.3. Особливості роботи поліцейського в боротьбі з незаконним 

обігом наркотичних засобів, психотропних речовин, їх аналогів або 

прекурсорів 
Лекція – 2 год. 

Практичне заняття – 2 год. 

 

Форми та методи роботи поліцейського щодо протидії незаконному обігу 

наркотичних засобів, психотропних речовин, їх аналогів або прекурсорів під час 

охорони громадського (публічного) порядку. Взаємодія підрозділів НПУ щодо 

виявлення та документування фактів незаконного обігу підконтрольних речовин. 

Дії поліцейського під час отримання інформації або виявлення місць 

вживання особами наркотичних засобів, психотропних речовин, їх аналогів або 

прекурсорів під час охорони громадського (публічного) порядку. 

Особливості роботи поліцейських з наркозалежними, які у т.ч. є 

учасниками програми замісної підтримувальної терапії. 

Способи незаконного переміщення окремих видів наркотичних засобів, 

психотропних речовин, їх аналогів або прекурсорів. Особливості переміщення 

наркотичних засобів транспортними засобами, в багажу, одязі та на тілі людини. 

Загальні заходи безпеки при спілкуванні з особами, які, можливо, 

знаходяться в стані наркотичного сп'яніння чи пов'язані із незаконним обігом 

наркотичних речовин. Заходи безпеки при поверхневій перевірці. Дії 

поліцейських у разі виникнення ситуації, внаслідок якої можливе інфікування 

соціально небезпечними хворобами. 

Контрольні питання: 
1. Особливості виявлення розповсюдження наркотичних засобів у 

громадських місцях. 

2. Особливості реагування поліції при отриманні інформації про місця 

виготовлення наркотичних засобів, психотропних речовин, їх аналогів (нарко 

лабораторій). 

3. Порядок дій поліцейських при виявленні осіб, які публічно вживають 

наркотичні засоби. 

4. Які повноваження і порядок дій поліцейських щодо особи, що 

підозрюється у вчиненні кримінального правопорушення у сфері незаконного 

обігу наркотиків? 
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5. Який порядок дій поліцейського при поверхневій перевірці у салоні ТЗ, 

який може бути використаний для вчинення незаконних дій з наркотичними 

засобами, психотропними речовинами, їх аналогами або прекурсорами? 

6. Особливості реагування поліції при отриманні інформації про місця 

вирощування рослин, що містять наркотичні речовини. 

7. Правові підстави та порядок проведення поверхневої перевірки осіб, 

можливо причетних до незаконного виробництва, виготовлення, придбання, 

зберігання, перевезення, пересилання чи збуту підконтрольних речовин. 

8. Способи незаконого переміщення наркотичних засобів. 

9. Способи приховування наркотичних засобів, психотропних речовин, їх 

аналогів або прекурсорів у ТЗ. 

10. Назвіть особливості переміщення наркотичних засобів на тілі та одязі 

людини. 

11. Особливості перевірки ТЗ з метою виявлення наркотичних засобів, 

психотропних речовин, їх аналогів або прекурсорів. 

12. Особливості роботи поліцейських з наркозалежними, які у т.ч. є 

учасниками програми замісної підтримувальної терапії. 

13. Назвіть форми та методи роботи поліцейського щодо протидії 

незаконному обігу наркотичних засобів, психотропних речовин, їх аналогів або 

прекурсорів під час охорони громадського (публічного) порядку. 

Практична робота 
Виконання ситуативних завдань щодо визначення алгоритму дій 

поліцейського при виявлені порушень, пов'язаних з незаконним обігом 

наркотичних засобів, психотропних речовин, їх аналогів або прекурсорів; підстав 

та порядку здійснення поверхневої перевірки осіб, які можуть бути причетними 

до незаконного обігу наркотичних засобів, психотропних речовин, їх аналогів 

або прекурсорів. 
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7. СТРОЙОВИЙ ВИШКІЛ ТА СЛУЖБОВА ДИСЦИПЛІНА 

 

Тема 7.1. Основні положення нормативно-правових актів з питань 

службової дисипліни 
Лекція – 4 год. 

 

Службова дисципліна. Заохочення поліцейських. Відповідальність 

поліцейських. Організація професійного навчання поліцейських. Понятійний 

апарат. Дотримання правил внутрішнього (трудового) розпорядку. 

 

Тема 7.2. Правила носіння однострою 

Лекція – 2 год. 

 

Поліцейський однострій. Зразки предметів однострою. Правила носіння 

однострою. 

 

Тема 7.3. Прийоми стройового вишколу 

Практичні заняття – 12 год. 

 

Управління строєм. Обов'язки перед шикуванням та в строю. Стройове 

положення. Повороти на місці. Рух. Повороти під час руху. Виконання прийомів 

відання поліцейським військового вітання. Вихід зі строю, повернення до строю. 

Підхід до начальника та відхід від нього. 
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ІV. МЕТОДИ НАВЧАННЯ 

Вибір методів навчання зумовлений характером пізнавальної діяльності 

курсантів та особливостями навчального процесу. Зокрема, для досягнення мети 

конкретного навчального предмета, формування комплексу відповідних знань та 

вмінь застосовуються пояснювально-ілюстративний, репродуктивний, 

проблемно-пошуковий та дослідницький методи. 

 

V.  ЗАСОБИ ОЦІНЮВАННЯ 

Засобами  оцінювання та методами демонстрування результатів навчання є: 

поточний та підсумковий контроль. Поточний контроль здійснюється на 

практичному занятті методом опитування та/або електронного тестового 

контролю. Підсумкова форма контролю – залік. Залік передбачає контроль 

теоретичних знань курсанта з навчального предмета. Може відбуватись в усній, 

письмовій формі (тест, контрольна робота) та комп’ютерного тестування.  

 

VI. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ ЗНАНЬ 

Оцінювання рівня знань під час поточного та підсумкового контролю 

здійснюється за 12-бальною системою: 

Оцінка «відмінно» - 10 – 12 балів – курсант у повному обсязі володіє 

навчальним матеріалом, вільно, самостійно та впевнено відповідає на поставлені 

запитання, здатний самостійно, без помилок виконати практичні завдання; 

Оцінка «добре» - 7 – 9 балів – курсант на достатньому рівні володіє 

навчальним матеріалом, але допускає незначні помилки при виконанні 

практичних завдань; 

Оцінка «задовільно» - 4 – 6 балів – курсант у цілому володіє навчальним 

матеріалом, але допускає суттєві неточності та помилки; 

Оцінка «незадовільно» - 1 – 3 бали – курсант не володіє навчальним 

матеріалом. 


